
 িশ�াথ�েদর �লখােলিখর �ক� 
‘আমার মা’ িবষয়ক রচনা – �িতফলনমূলক অনুশীলনপ�

 ১ম �থেক ৮ম ��ণীর জন� | মন �থেক িলখুন 
—-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ধাপ ১: �ু�তম িববরণ (যা �কবল �তামার মােয়রই জানা আেছ)) 

—-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
�তামার মা-এর এমন এক�ট �ছাট িবষয় িনেয় ভােবা, যা আর �কউ �খয়াল করেব না।

এখােন িলখুন: ____________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

উদাহরণ: "�স সব�জ কাটার সময় �ন�ন কের গান গায়।"
—-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ধাপ ২: সংলাপ (�তামার মা আসেল যা বেলিছেলন) 

�তামার মা �তামােক �য কথা�ট বেলিছেলন, তা এক�ট বােক� �লেখা। �ঠক তারঁ বলা শ��েলাই
ব�বহার কেরা।

এখােন িলখুন: ____________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

 উদাহরণ: "ত� িম িক ভােলাভােব ঘুিমেয়েছা?"
—-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ধাপ ৩: ভ�ল�ট (সততা = উ�ত মােনর �ব�) 

�তামার মােয়র সােথ করা এক�ট ভ� েলর কথা �লেখা।

এখােন িলখুন: ____________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

উদাহরণ: "আিম বললাম, আমার �কােনা বািড়র কাজ �নই। �স জানত �য আিম িমথ�া বলিছ।"
—-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 ধাপ ৪: অনুভূিত / �িত�িত (�ধুমা� তথ� নয়) 

�তামার মােক িনেয় �তামার অনুভূিত, অথবা তােঁক �দওয়া �কােনা �িত�া—এ িবষেয় �লেখা।

এখােন িলখুন:: ____________________________________________________________

_________________________________________________________________________

 উদাহরণ: "আিম কথা িদ��, একিদন তােক গিব �ত করব।"



 �শষ করার আেগ করণীয় তািলকা

☐ �তামার সব উ�র �জাের �জাের পেড় নাও
☐ এমন এক�ট �ছাটখােটা িববরণ �যাগ কেরা, যা �কবল ত� িমই জােনা
☐ উদ্ধিৃত িচ�সহ �কােনা বা�ব কেথাপকথন অ�ভ� �� কেরা
☐ িনেজর করা এক�ট সৎ ভ�ল �ীকার কেরা
☐ �কােনা এক�ট অনুভূিত বা �িত�া িদেয় �লখা�ট �শষ কেরা

 অিভন�ন! এবার এই ৪�ট ধাপ অনুসরণ কের �তামার পূণ �া� �ব��ট �লেখা। 

�তামার মােয়র ছিব আঁকােব ও তােত রং করার �চ�া কেরা, অথবা তারঁ এক�ট ছিব
লািগেয় দাও। এ�ট �তামার ি�পেবােড� লািগেয় রােখা।

© Student Writing Hub – ব���গত ব�বহােরর জন� িবনামূেল�
www.studentwritinghub.com


